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KOSTÜMBAU UND MASKE 
(falls Sie eine Maske bauen bitte ein Foto beilegen)
1. Schließen Sie Ihre Augen und imaginieren Sie die Körperform 
des Lebewesens, das Sie vertreten.
2. Machen Sie, mit weiterhin geschlossenen Augen, 
eine Zeichnung des Lebewesens: 

3. Schließen Sie erneut die Augen. 
Machen Sie – mit geschlossenen Augen – 
eine Zeichnung von sich selbst:

4. Schließen Sie Ihre Augen. 
Stellen Sie sich ein Mischwesen aus 
Ihrem eigenen und dem Körper des 
Lebewesens vor. Zeichnen Sie nun
mit geschlossenen Augen:


